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GÄLLER FÖR VERKSAMHET  DOKUMENT-ID, VERSION PROCESS 

Operationsavdelningen Sunderby sjukhus VARD-5-12023, 2.0 [Process] 

GODKÄNT DATUM  ANSVARIG PROCESSLEDARE 

2024-03-14 Maria Wallgren Maria Wallgren 

Percutan Endoscopisk Nefropyelolitectomi  i ” GYN-RYGG-
SIDO -läge”.  Arbetsrutin, AnOpIVA Sunderby Sjukhus 

 

                ”PCNL”  
OP-BORD, UTRUSTNING, PLACERING, UPPDUKNING.  

 Gynbord med geldynor på benstöden och geldyna på rumpdelen av 

gynbordet.  

Kilkudde stor och liten. Kudde liten. Extra benrem = lång. Skum-

dyna Ligasano x 2. Tensoplast.   

 C-båge 

 2 sugar  ( = Sal 307 + förråd C)    

 Lithoclast  (förråd C-modul) 

 Droppställning (NA-förrådet ) Blanda: Methylthioninium chloride Prove-

blue 5mg/ml + Omnipaque och  häng upp på droppställningen 

 Dry Max & uppsugningsdynor 

 Ev Laser 

 Uppdukning: SE BILDER ”8A+8B  ” .  

 Uppställning av  apparatur/ utrustning : SE BILDER ” Uppställ-

ning Seans 2 ”. 

 

POSITIONERING:  

OBS! Sök operatörerna vid narkos-start, de medverkar vid uppläggningen.  

 Slajda bordet max mot fotändan.  

 Gyn-rygg-sido läge: ca 20-grader från op-sidan. Kilkuddar under 

op.sidan. Geldyna under rumpdelen som patient ligger på. Kudde 

mellan undre och övre arm. Skumdyna på övre arm fäst med lång 

benrem. Ben i benstöd 45-70 grader vinkel först (vid inläggning 

av Occlusionsballongkateter transuretralt),  ändras till ca 20 gra-

ders vinkel +  benen förs ihop v.b. Skumdyna höft med benrem 

över eller Tensoplast. SE BILDER.  
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GÄLLER FÖR VERKSAMHET  DOKUMENT-ID, VERSION PROCESS 

Operationsavdelningen Sunderby sjukhus VARD-5-12023, 2.0 [Process] 

GODKÄNT DATUM  ANSVARIG PROCESSLEDARE 

2024-03-14 Maria Wallgren Maria Wallgren 

TVÄTTA & KLÄ & KOPPLA: 

 Övre: Håravkortning. Descutan. Klorhexidinsprit.  

 Nedre: Descutan 

 Klä nedre:  ”TUR-SET”, koppla allt precis samma som till en  

” pigtail”.  

 Klä övre: med abs-klisterduk + nefroscopilakanet = klipp ett större hål i 

incisiondelen, förstärk ev med op-tape. Koppla inflödesslang till NaCl, 

koppla ljuskabel, koppla sugslang m siliconfattning. Koppla sugslang 

från handtag-Trilogy till Lithoclast. Passet kopplar vidare till stor sug-

flaska via K/ K-slang ( ej till annan sug-apparat) Vänta med övrigt. 

Operatör ska först dilatera kanalen! 

 Passet kopplar utsugslang från uppsamlingspåsen på övre lakanet till 

sug.  

 

OBSERVERA:  

 GÖR EN GROV UPPSKATTNING AV VÄTSKEMÄNGD IN/UT . 

Markera NaCl-påsarna.  

 PCNL görs med ”Stora nefroscopet” eller ” Mini nefroscopet” ( meddelas 

via op-anmälan).  Om ”Mini nefroscopet” ska det vara övertrycksman-

schett på NaCl p ga att det inte är något utflöde/utflödesslang från mini-

nefroscopet.  

 Röntgen läkare brukar börja, gör en kanal med ledare för att operatören 

ska kunna operera. Röntgenläkaren har med eget material, spara dessa 

förpackningar.   

 Operatörerna kommer  först att arbeta med Lithoclasten sedan delar de på 

sig så den ena arbetar nerifrån med Flexiblet engångs uretäroscop plus la-

ser och den andra fortsätter med Lithoclasten 
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GÄLLER FÖR VERKSAMHET  DOKUMENT-ID, VERSION PROCESS 

Operationsavdelningen Sunderby sjukhus VARD-5-12023, 2.0 [Process] 

GODKÄNT DATUM  ANSVARIG PROCESSLEDARE 

2024-03-14 Maria Wallgren Maria Wallgren 

 DUKA detta på 1 bord Antal Hylla 

INSTRUMENT/SET Cysto-Stent-Sten galler 1 71:2 

    

STERILT MATERI-

AL 

Klädset ” TUR-set” 1 STF 

 Spolaggregat enkelt 1 STF 

 Utsugslang K/K 1 STF 

 Kameraskydd utbytbart 1 STF 

 Kompress Orange 10x10 1 STF 

 Spruta 20 cc (till Omnipaque)  1 Na för-

råd/Sal 

 Guide wire  0.035 1 Sal 

 Occlutionskateter  (läs kuffmängd ) 1 Sal 

 Xylocaingel 1 Sal 

                                                 KAD 14 ch 1 STF/Sal 

    

    

    

                                                

Ev 

Omnistrip ( fästa ihop KAD + Occlutionskateter)  Sal  

    

FRÅN LÄKEME-

DELS- 

FÖRRÅDET 

 Metylthioninium chlorid Proveblue 5mg/ml   

Omnipaque 140 mg/ml =  50ml 

 

 

 

  

    

    

ÖVRIGT 

Gör detta osterilt och 

häng upp på dropp-

ställning innan 

op.start.  

 

Blanda:  ca 1 ml Metylthioninium chloride Prove-

blue 5mg/ml  i 50ml  Omnipaque 140mg/ml. Kopp-

las i ett infusionsaggregat med luftning. (Detta 

kopplas till occlutionskatetern när Seans 1 är 

klar)   

Blanda mer v.b 
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GÄLLER FÖR VERKSAMHET  DOKUMENT-ID, VERSION PROCESS 

Operationsavdelningen Sunderby sjukhus VARD-5-12023, 2.0 [Process] 

GODKÄNT DATUM  ANSVARIG PROCESSLEDARE 

2024-03-14 Maria Wallgren Maria Wallgren 

 DUKA detta på 1 bord Antal Hylla 

INSTRUMENT/SET PCNL   1 73:7 

 Lithoclast EMS 

 

1 72:7 

 Ledare ( 27290 AG) PCN   1 70:8 

    

GROVA  PCNL Nephroscop + vinklad optik   1  71:7 

GROVA  PCNL Probe Trilogy FR-247  

(3,3 mm x 340 mm)  

1 

 

Skepp 

URO 

GROVA  PCNL Fiberljuskabel lång  1 70:1 

MINI       PCNL   Nefroskop MIP  1  73:7 

MINI       PCNL Probe Trilogy FR – 250  

(1,5 mm x 440 mm)  

1 Skepp 

URO 

STERILT MATERI-

AL 

Nefroskopilakan     1 STF 

 Instrumentsbordslakan 1 STF 

 Absorberande klisterduk 60x70 1 STF 

 Dislocation bag  1 STF 

 Kameraskydd  1 STF 

 C-arm drape 1 STF 

 Spolaggregat dubbelt 1 STF 

 Sugslang med siliconfattning  ( till GROVA PCNL ) 1 ÖNH Skepp 

 Kardborre 2 Sal 

 Knivblad 11 1 Sal 

 Gröna kompresser 1 Sal 

 Tvättkopp 1 Sal 

 Spruta 10cc 1 Sal 

 Op-tape  1-2 Sal 

 Adapter dränpåse  

(=till Nefrostomikateter + uribag )  

1 Sal 

 Stenfångarbehållare 1 Skepp 

URO 

                                             C-armor drape    ( v.b) 1 Skepp 

URO 

                                    Ev    

DUKA EJ UPP NefrostomiKAD  (Ord av Operatör )                                        

Finns på Sal 

  

                             



Vårddokument | Vårdrutin Sida 5 (5) 

 

 

GÄLLER FÖR VERKSAMHET  DOKUMENT-ID, VERSION PROCESS 

Operationsavdelningen Sunderby sjukhus VARD-5-12023, 2.0 [Process] 

GODKÄNT DATUM  ANSVARIG PROCESSLEDARE 

2024-03-14 Maria Wallgren Maria Wallgren 

 DUKA detta på 1 bord Antal Hylla 

SUTUR                                    Ev 3/0 Vicryl SH  eller 0 Vicryl ( fästa nefrostomi-

kat) 

  

FRÅN LÄKEME-

DELS- 

FÖRRÅDET                          

 

Ev Omnipaque 140 mg/ml  

  

FÖRBAND Island dressing med pad.  

Absoprtionsförband + Filmförband 

 

  

ÖVRIGT NACL 3000 ml.  Grov bedömning av mängden 

vätska in och ut, håll koll!  

  

 K/K slang + Utsugsslang ( till 1 sug & Lithoclasten)   

    

    

    

    

    

 


